
Programa de Becas 
para Formación en 
Destrezas  
Competitivas

¿Qué es el Programa de Becas para Formación en Destrezas 
Competitivas? 
El Programa de Becas para Formación en Destrezas Competitivas (CSSP) puede 
ayudar con el financiamiento y los servicios de apoyo necesarios para cursar 
programas académicos de dos y cuatro años u obtener credenciales reconocidas por 
la industria que se traduzcan en empleos bien remunerados en uno de los muchos 
campos profesionales  y de alta demanda de Maine. 

Asistencia financiera y servicios de apoyo 
La beca para formación en destrezas competitivas ayuda a las personas que 
califiquen con gastos no cubiertos por otras becas o ayudas financieras. Además 
de la matrícula y las cuotas, los participantes cuyos ingresos sean elegibles pueden 
recibir ayuda con el apoyo necesario para culminar sus estudios, tal como: 

•	 Cuidado infantil 
•	 Transporte 
•	 Libros, materiales, herramientas, equipo y uniformes necesarios 
•	 Reparación del vehículo 
•	 Computadora, si es necesaria para el programa de formación 
•	 Estipendio mensual para la formación (el ingreso del hogar debe ser igual o 

menor al 125% del nivel de pobreza). Para obtener más información, visite 
www.mainecareercenter.gov/cssp.shtml y haga clic en la pestaña titulada "CSSP 
income guidelines" (pautas de ingresos para CSSP).

El Departamento del Trabajo de Maine provee igualdad de oportunidades de empleo y programas a 
todos. Las personas con discapacidades pueden solicitar dispositivos y servicios auxiliares.

 
Usted podría calificar para una beca para formación en destrezas competitivas si:

•	 Es residente del estado de Maine. 
•	 Tiene al menos 18 años de edad o, si es menor de 18 años, se graduó de la escuela 

secundaria. 
•	 Desea cursar estudios o formarse para un trabajo bien remunerado en una 

ocupación de alta demanda. 
•	 No tiene un título postsecundario o una credencial reconocida por la industria 

que sea comercializable en Maine. 
•	 Tiene la capacidad de cursar y completar el programa, educación o formación. 
•	 Sus ingresos son 200 por ciento por debajo del nivel federal de pobreza para el 

tamaño de la familia: visite http://www.mainecareercenter.gov/cssp.shtml y haga 
clic en la pestaña titulada "CSSP income guidelines" (pautas de ingresos para 
CSSP).

Preguntas frecuentes
¿Qué tipo de ocupación se considera bien remunerada y de alta demanda? 
Estos trabajos ofrecen un salario promedio que es o está por encima del salario 
promedio de todas las ocupaciones en Maine y que se espera que tengan 35 vacantes 
al año. Vea la lista de ocupaciones bien remuneradas y de alta demanda compilada 
por el Departamento del Trabajo de Maine en http://www.mainecareercenter.gov/
cssp.shtml y haga clic en la pestaña "CSSP Approved Occupations List" (Lista de 
ocupaciones aprobadas para CSSP).  

¿Cuánto puedo esperar recibir? 
Si es elegible y según las necesidades y apoyos requeridos, podría recibir hasta 
$6,000* por año de programa para un estudiante a tiempo completo y $3,000* 
por año de programa para estudiantes a medio tiempo. Podría calificar para una 
subvención cada año que curse el programa de formación.   *Estos montos no 
incluyen los costos de cuidado infantil o el estipendio mensual para la formación.

¿Tengo que pagar la beca? 
La beca para la formación en destrezas competitivas es una subvención, no un 
préstamo, y no tiene que pagarla al finalizar sus estudios o formación. 

¿Cómo empiezo? 
Visite http://www.mainecareercenter.gov/cssp.shtml y llene la solicitud en línea o 
comuníquese con el CareerCenter más cercano en persona, o llame al 207-623-7981.    
Los usuarios de TTY deben llamar al 711, servicio de retransmisión de Maine.   
Si tiene preguntas, envíe un correo electrónico a CSSP.DOL@maine.gov.
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